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CALENDRIER SAISON 2026-2027



CFI U6 U9 21 ET 22 SEPTEMBRE + 5 ET 6 OCTOBRE 18H 21H STADE MUNICIPAL 218 RUE DU PASTEUR 
IDEBERT EXBRAYAT 30420 CALVISSON

CFI U6U9 8 ET 22 OCTOBRE 9H 12H 13H 16H COMPLEXE YVES CONTE 6190 RUE 
BECMIL 30340 SALINDRES

CFI U6U9 15 ET 29 OCTOBRE 9H 12H 13H 16H STADE AGORA CHEMIN DE BELLEGARDE 
30230 BOUILLARGUES

CFI U6U9 19 ET 20 OCTOBRE + 2 ET 3 NOVEMBRE 18H 21H MAIRIE  14 RUE DE LA CANTONNADE 
30630 GOUDARGUES

CFI U10 U13 9 ET 23 OCTOBRE 9H 12H 13H 16H STADE PERRIER CHEM DE BOISSIERES  
30310 VERGEZE

CFI U10U13 16 ET 30 OCTOBRE 9H 12H 13H 16H STADE MUNICIPAL AVENUE DE L ECOLE 
30130 ST PAULET DE CAISSON

CFI U10 U13 5 ET 6 NOVEMBRE + 19 ET 20 NOVEMBRE 18H 21H STADE J ZANON ROUTE DE 
BOUILLARGUES 30128 GARONS

CFI U10 13 30 NOVEMBRE ET 1 DECEMBRE + 14 ET 15 DECEMBRE 18H 21H SALLE DES FETES CHEMIN DES 
VIGNERONS 30350 DOMESSARGUES

FPC 10 11 SEPTEMBRE 2026 9H 12H 13H 16H STADE PAUTEX AV LOUIS ALTEIRAC  
30700 UZES

Calendrier des formations Semestre 1 : U6/U9 & U10/U11



U6/U7
ORGANISATION 

• FOOT à 4
•  Dissociation par niveau (loisir / 

intermédiaire / développement)

• Une journée d’accueil U6 et U7 
(26 septembre)

• Une journée nationale : 24 avril
• 3 Futsal (U6) par secteurs

• U6 : 3 rotations / U7 : 4 
rotations  

REGLES

•  Terrains : 30m x 20m
• 3 rencontres + 1 défi en 1c1 : 4 

temps de 12 minutes 

• Rentrée de touche : conduite 
de balle obligatoire 

• Possibilité de marquer après la 
première touche 





U8/U9
ORGANISATION 

• FOOT à 5

•  Dissociation par niveau (loisir / 
intermédiaire / développement)

• Une journée d’accueil U8 et U9 
(19 septembre)

• U8 et U9 : 4 rotations  

• U9 à 8 à partir de janvier pour 
les U9 développement 

REGLES

•  Terrains : 40m x 25m

• 3 rencontres + 1 défi en 2c1 : 
4 temps de 15 minutes 

• Rentrée de touche : conduite 
de balle obligatoire 

• Possibilité de marquer après 
la première touche 





ORDRE DES ROTATIONS
FOOT À 4 & FOOT À 5

•  ROTATION 1 : 

Terrain 1 : Match 

Terrain 2 : Défi 

•  ROTATION 2 : 

Terrain 1 : Match 

Terrain 2 : Défi 

•  ROTATION 3 : 

Terrain 1 : Match 

Terrain 2 : Match 

•  ROTATION 4 : 

Terrain 1 : Match 

Terrain 2 : Match 

U6/U7 : ROTATION DE 12 MINUTES     U8/U9 : ROTATION DE 15 MINUTES 



U10/U11
ORGANISATION 

• FOOT à 8

•  Dissociation par niveau (loisir / 
intermédiaire / développement)

• Arbitrage à la touche par les 
remplaçants 

• Plateau à 3 équipes 

• U10/U11 : 5 rotations 

REGLES

• 2 rencontres de 25 minutes 
+ 1 défi jonglerie  

• Jonglerie : des deux pieds, 
30 max SANS surface de 
rattrapage, départ du sol, 
deux essais 

• Hors – jeu à la médiane 



QUESTIONS DIVERSES 
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CALENDRIER SAISON 2026-2027



CFI U6 U9 21 ET 22 SEPTEMBRE + 5 ET 6 OCTOBRE 18H 21H STADE MUNICIPAL 218 RUE DU PASTEUR 
IDEBERT EXBRAYAT 30420 CALVISSON

CFI U6U9 8 ET 22 OCTOBRE 9H 12H 13H 16H COMPLEXE YVES CONTE 6190 RUE 
BECMIL 30340 SALINDRES

CFI U6U9 15 ET 29 OCTOBRE 9H 12H 13H 16H STADE AGORA CHEMIN DE BELLEGARDE 
30230 BOUILLARGUES

CFI U6U9 19 ET 20 OCTOBRE + 2 ET 3 NOVEMBRE 18H 21H MAIRIE  14 RUE DE LA CANTONNADE 
30630 GOUDARGUES

CFI U10 U13 9 ET 23 OCTOBRE 9H 12H 13H 16H STADE PERRIER CHEM DE BOISSIERES  
30310 VERGEZE

CFI U10U13 16 ET 30 OCTOBRE 9H 12H 13H 16H STADE MUNICIPAL AVENUE DE L ECOLE 
30130 ST PAULET DE CAISSON

CFI U10 U13 5 ET 6 NOVEMBRE + 19 ET 20 NOVEMBRE 18H 21H STADE J ZANON ROUTE DE 
BOUILLARGUES 30128 GARONS

CFI U10 13 30 NOVEMBRE ET 1 DECEMBRE + 14 ET 15 DECEMBRE 18H 21H SALLE DES FETES CHEMIN DES 
VIGNERONS 30350 DOMESSARGUES

FPC 10 11 SEPTEMBRE 2026 9H 12H 13H 16H STADE PAUTEX AV LOUIS ALTEIRAC  
30700 UZES

Calendrier des formations Semestre 1 : U6/U9 & U10/U11



U12/U13
ORGANISATION 

• FOOT à 8
•  Dissociation par niveau (loisir / 

intermédiaire / développement)
• Arbitrage à la touche par les 

remplaçants 
• Match à 2 équipes en 3 phases
• Journée des capitaines : 07 

novembre (M : matin / F : après 
midi)

• Festival Pitch U13 et JP Roux U12

REGLES

• Rencontres de 70 minutes
• 2x35’ avec pause coaching de 

2’ à la 17e et 52e 
• 3 défis techniques sur la 

saison 
• U13 à 11 à partir de janvier 

pour les 1e de D1
• Hors – jeu à la médiane 
• Finale dép Pitch U13 : 20 mars
• Finale JP Roux U12 : 15 mai  



DEFIS TECHNIQUE 1e ET 2e TRIMESTRE 



DEFI TECHNIQUE 3e TRIMESTRE 



QUESTIONS DIVERSES 
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