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Résumé de I'action

Lors de la semaine du stage de la Toussaint 2021 organisée par le club de football Entente Perrier Vergeze (du 02 au
05 novembre), une intervention de sensibilisation aux gestes de premiers secours a été di a I'intention des jeunes
stagiaires U10, U11, U12 et U13. Cette intervention a été tenue par un sapeur-pompier et a duré environ 1h (de 13h a 14h).

L’objectif de cette intervention était double. Tout d’abord I'objectif premier visait a la sensibilisation des jeunes stagiaires
aux gestes de premiers secours ainsi, I’objectif second visait quant a lui a instaurer une activité qui sort du cadre football
dans I'optique d’apporter une rupture a la journée qui est de base 100% foot.

Lors de cette intervention, le sapeur-pompier s’est particulierement concentré sur I'explication et I'apprentissage des
différentes maniéres pour porter secours a une victime lors d’un accident. Pour cela, ce dernier a passé un moment sur de
la théorie afin de bien expliquer et faire comprendre ce que sont les gestes de premiers secours, comment les mettre en

ceuvre ? pourquoi les mettre en pratique ? Pourquoi les apprendre ? etc..., et un moment a été consacré a la pratique des
gestes.

Enfin, méme si cette intervention n’a duré que trés peu de temps, cette derniére a été riche pour la totalité des jeunes
stagiaires et notamment pour les éducateurs présents ce jour-la.
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