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PROGRAMME  

ÉDUCATIF  

FÉDÉRAL 
FICHE ACTION 



U6/U9 U10/U13 U14/U19 

xxx 

Indiquez le nom votre ligue, district et  
club 

LIGUE OCCITANIE 

DISTRICT GARD LOZERE 

CLUB AS  VERS PONT DU GARD  

Mettre une croix dans la case que vous souhaitez 

Choix de la thématique 
Mettre une croix  

dans la case 

Santé xxx 

Engagement citoyen                   

Environnement 

Fair-Play 

Règles du jeu et arbitrage 

Culture foot 
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TITRE DE L’ACTION 
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Expliquez ici le détail de votre action en pensant à préciser: 

 Le nombre de personnes touchés   24 joueurs 

 Le(s) public(s) cible(s)   CATEGORIE U6 – u7 – u8 

 L’implication d’acteurs extérieurs : non 

 Vous pouvez également intégrer le lien d’une éventuelle publication spécifique à votre action sur vos réseaux (site / Facebook etc.) 

 

 

 THEME :   Santé – alimentation -  

 

 Le mercredi 15 juin 2022, à l’issue de la séance d’entrainement effectuée de 10h00 à 11h30,  et afin de clôturer la saison, nous avons 

organisé un apéritif en ne proposant que des fruits et légumes.  

 

 Nous avions préparé des fraises, abricots, cerises, pêches, tomates, carottes, champignons, 

 

 Les éducateurs et même certains parents ont été étonnés du succès auprès des enfants de cette alimentation présentée en apéritif…. 

   

 

 



INSÉREZ UNE PHOTO DE L’ACTION 
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