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U6/U9 U10/U13 U14/U19

x

Indiquez le nom votre ligue, district et club

LIGUE OCCITANIE

DISTRICT GARD LOZERE

CLUB NIMES LASALLIEN

Mettre une croix dans la case que vous souhaitez

Choix de la thématique
Mettre une croix 

dans la case

Santé x

Engagement citoyen

Environnement

Fair-Play

Règles du jeu et arbitrage

Culture foot



TITRE DE L’ACTION:FAIR PLAY
Expliquez ici le détail de votre action en pensant à préciser: 
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➢ 11 participants
➢ Lors de notre stage d4Automne du 24 au 27/10/2023, nous avons regroupé les joueurs nés en 2014 (U9).
➢ Nous leur avons montré différentes photos d’aliments ou de boissons et ils devaient noter les biens faits et les méfaits de ces aliments (boissons

sucrées, legumes, barres chocolatées).
➢ A la fin de la séance, ils ont noté et compris que l’eau et les legumes étaient des bienfaits pour la santé.



INSÉREZ UNE PHOTO DE L’ACTION
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