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Indiquez le nom votre ligue, district et  
club 

LIGUE OCCITANIE 

DISTRICT DISTRICT DU GARD 

CLUB A.S.  VERS PONT DU GARD        -     PEF du mercredi 20/10/2021  

Mettre une croix dans la case que vous souhaitez 

Choix de la thématique 
Mettre une croix  

dans la case 

Santé x 

Engagement citoyen                     X           

Environnement                                        X 

Fair-Play           X 

Règles du jeu et arbitrage             X 

Culture foot 
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Expliquez ici le détail de votre action en pensant à préciser : 

 
L’action consistait dans un biathlon technique et du PEF. Nous avions disposé de 4 ateliers du PEF et de 3 ateliers techniques en alternance, avec des équipes à 3 

joueurs, dont 2 équipes par atelier. Nous avions constitué 14 équipes. ( 42 joueurs )  

Les ateliers étaient les suivants : 

- Santé :  estimer le nombre de sucre par boissons. Huit canettes étaient présentés et les joueurs doivent positionner le nombre de morceaux de sucre par 

boissons. 

- Environnement :  à l’aide de bacs aux couleurs officielles, les joueurs devaient déposer des objets divers relatifs au tri. 

- Citoyennenté :  un joueur jouait le mal voyant et son partenaire devait l’aider à traverser des obtacles. 

- Fair – play et règles du jeu : sur le même atelier, les joueurs devaient répondre à des question sur les règles du jeu du foot à 5 et se voyaient interroger sur 

des notions de fair- play.  

 Le nombre de personnes touchées 

42 joueurs + 9 éducateurs 

 

 Le(s) public(s) cible(s) 

 

Il s’agit des joueurs de l’école de football des U7 – U7 et U9 

 

 

 L’implication d’acteurs extérieurs 

 

 Néant 

 

 

 Vous pouvez également intégrer le lien d’une éventuelle publication spécifique à votre action sur vos réseaux (site / Facebook etc.) 

 

 https://asv-vers.footeo.com/ 



INSÉREZ UNE PHOTO DE L’ACTION 
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