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Thématique

SANTE

Nom de P’action

Je sais faire mon sac et m’
équiper !!

Résumé de ’action

L'objectif est d'apprendre aux jeunes U6 a faire leur sac et savoir ce qu'ils doivent
mettre a 1’interieur.
L'atelier débute par un parcours de motricité avec et sans ballon ou, a la fin de celui-ci
les attend divers objets qu’ils vont devoir ramener dans le sac de foot. Ils doivent quand
ils ramenent 1’objet expliquer pourquoi cet équipement ....
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