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- Indiquez le nom votre ligue, district et
club

LIGUE OCCITANIE

DISTRICT DISTRICT DU GARD

CLUB A.S. VERS PONT DU GARD -  PEF du samedi 12 février 2023

Choix de la thématique

Mettre une croix
dans la case

Santé XXX

Engagement citoyen

Environnement

XXX

Fair-Play

Mettre une croix dans la case que vous souhaitez

Regles du jeu et arbitrage

Culture foot
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TITRE DE L’ACTION

Expliquez ici le détail de votre action en pensant a préciser: Santé - MANGER DES FRUITS

Le samedi 12 février I’ AS VERS recevait un double plateau U7 et U8 sur ses installations.

Dans le prolongement des premiéres actions, les fruits constituent une composante importante d’une alimentation saine. "Les fruits sont une excellente source
de vitamines ».

L’action a consisté a proposer des fruits multiples pour le gouter aprés les deux plateaux (pomme —bananes — mandarines ).

Mention de I’action indiquée sur les feuilles de match et prise de vidéo sur notre facebook afin de le communiquer aux parents et a ’ensemble du club.

>

Le nombre de personnes touchées

Environ 45 joueurs avec AS VERS + LAUDUN/ UZES/ ROQUEMAURE + VAL DE CEZE et ST QUENTIN LA POTERIE

>

Le(s) public(s) cible(s)

Il s’agit des joueurs de la catégorie U7 et U8

>

>

L'implication d’acteurs extérieurs

Néant

Vous pouvez également intégrer le lien d’'une éventuelle publication spécifique a votre action sur vos réseaux (site / Facebook etc.)

https://asv-vers.footeo.com/ + Facebook du club en video
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