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 Indiquez le nom votre ligue, district et 

club 

LIGUE OCCITANIE 

DISTRICT GARD 

CLUB O.ST HILAIRE LA JASSE 

 

Mettre une croix dans la case que vous souhaitez 

 

 

 

 

 

 

U6/U9 U10/U13 U14/U19 

 
X  

 

Choix de la thématique 
 Mettre une croix 

dans la case 

Santé  

Engagement citoyen 

Environnement  

Fair-Play X 

Règles du jeu et arbitrage 

Culture foot  
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Carton vert 
 

L’O.St Hilaire la Jasse valorise les bonnes attitudes des joueurs en lien avec les valeurs de la FFF (Plaisir, Respect, Engagement, Tolérance et Solidarité). 

Toutes les attitudes spontanées positives en lien avec les valeurs de la FFF : 

PLAISIR : Privilégier le beau geste ou le beau jeu. Vivre avec enthousiasme et générosité son match. Partager des émotions sans exubérance avec ses 

partenaires… 

RESPECT : Contribuer à la bonne entente au sein de l’équipe.  Reconnaître les belles actions de l’adversaire. Porter les consignes de l’éducateur ou de l’arbitre… 

ENGAGEMENT : Avoir le goût de l’effort et du dépassement de soi. Être un capitaine exemplaire. Continuer à jouer tout le match, même largement mené… 

TOLERANCE : Minimiser l’erreur d’un partenaire. Accepter d’être remplacé. Favoriser l’acceptation de l’erreur arbitrale… 

SOLIDARITE : Réconforter un coéquipier en difficulté. Rester unis dans la défaite. Se comporter comme un remplaçant exemplaire… 

 

A l’issue des matchs sont désignés par les éducateurs le ou les joueurs à récompenser. Les joueurs lauréats reçoivent un Carton Vert sur lequel est inscrit leur 

nom. La remise se fait, après le match ou lors de l’entrainement qui suit. 

Le motif de la désignation est annoncé en s’appuyant sur les 5 valeurs «PRETS». 
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