
Commission Technique et Sélection 
 

 

Objet :   JOURNEE CAPITAINES AU FEMININ  U12F U13F  U14F U15F   2025/2026 

 

Monsieur, 

 

Afin d’organiser une action de COHESION, DE PREVENTION DES MAUVAIS 

COMPORTEMENTS et enfin DE SENSIBILISATION AUX REGLES DE JEU nous vous 

serions très reconnaissant de bien vouloir nous communiquer le nom , prénom de la 

CAPITAINE DE VOS U13 F U15F U18F   en utilisant le coupon réponse ci-dessous. 

 

En vous remerciant, veuillez agréer, Monsieur, l’assurance de nos sentiments les meilleurs. 

 

Le Conseiller Technique Départemental  

        Lionel ROCHETTE 

 

 

 

A retourner par mail : lionel.rochette@gard-lozere.fff.fr  avant le 30/01/2026 

 
 

 

 

CLUB : … ……………………………………………………………………………………. 

Courriel  pour convocation : …………………………………………………………………. 

 

Noms Prénoms Date de naissance Coordonnées tel 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

   

*Les clubs sont priés d’envoyer leurs meilleurs joueurs lors de ces rassemblements sous peine de sanctions conformément à l’article 122 

des règlements généraux du District. 
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